Raport z wykonania i efektéow realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii — 2022 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii (Uchwata Nr XXXVI /324 /2021 Rady Miejskiej Borku WIkp. z
dnia 2 grudnia 2021r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2022 oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2022) jest podstawowym dokumentem okreslajgcym zakres i forme
realizacji zadan wymienionych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii.

Program ma na celu tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych i
naprawczych zmierzajgcych do zapobiegania powstawania nowych problemoéw uzaleznien,
zmniejszania rozmiaru tych, ktore aktualnie wystepuja oraz zwiekszeniu zasobow
niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.

W zwiazku z nowelizacjg ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw,
samorzady gminne zostaly zobowigzane, nie p6zniej niz do 31 marca 2022 roku przyjac
nowe, wspolne programy profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii (wcze$niej byly to dwa oddzielne programy). Uchwalone przed
dniem 1 stycznia 2022 roku gminne programy zachowywaly moc do dnia uchwalenia
wspolnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Elementem nowego programu staty si¢ rowniez zadania
zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Program w sposob
kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych i1 innych
srodkoéw psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy. Zadania oraz sposoby
I metody ich realizacji ujete w Programie, zostaty dostosowane do lokalnych potrzeb oraz
mozliwosci ich realizacji w oparciu o istniejgce zasoby o0sobowe, instytucjonalne i
organizacyjne (Uchwata Nr XL/356 /2022 Rady Miejskiej Borku WIkp. z dnia 31 marca
2022r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2024).
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Zrédtem finansowania realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg wplywy z
optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Dochody z tego tytutu w roku 2022
wyniosty 135 903,43 zt. W 2022 roku nha realizacje zadan ujetych w programie wydatkowano
kwote 207 562,95 zt (srodki z optat w 2022 roku oraz kwota ktéra pozostata z 2021 roku).

W 2022 roku odbyto sie 8 posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Cztonkowie Komisji pemili rowniez dyzury oraz przeprowadzali rozmowy
interwencyjno-motywujgce. Osoby zglaszajgce sie mogty réwniez uzyskac¢ informacje
dotyczgce procedury leczenia odwykowego oraz mozliwosci uzyskania pomocy.

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
GKRPA opiniowata wnioski na sprzedaz napojoéw alkoholowych pod wzgledem ich zgodnosci
z uchwatg Rady Miejskiej dotyczacej limitu oraz zasad usytuowania punktéw sprzedazy —

wydano 6 postanowien. Koszt wynagrodzenh dla cztonkéw GKRPA to 7 800 zt.

Zadania zawarte w programach byty realizowane poprzez:
l. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla oséb uzaleznionych

i wspétuzaleznionych.
Jednym z podejmowanych dziatah jest funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego,
w ktérym pomoc nakierowana jest m.in. na zmniejszenie rozmiardw problemdow
alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowej. W Punkcie Konsultacyjnym
dyzury pehili specjalisci: psycholog oraz terapeuta uzaleznien.
W punkcie konsultacyjnym psycholog udzielat porad z zakresu:

a) osobom z problemem alkoholowym (liczba oséb: 3, liczba porad: 7),

b) dorostym cztonkom rodziny osoby z problemem alkoholowym, w tym

wspotuzaleznionym i DDA (liczba oséb: 7, liczb porad: 17),

c) osobom doznajgcym przemocy w rodzinie (liczba oséb: 1, liczba porad: 1),

d) osobom stosujgcym przemoc (liczba osob: 2, liczba porad: 2).

e) Inne (problemy wychowawcze, osoby bedace w leczeniu psychiatrycznym

m.in. z uwagi na depresje).

Terapeuta udzielit 46 porad, z ktorych wigekszos¢ dotyczyta pomocy osobom
z problemem alkoholowym oraz majgcym problem z innymi Srodkami
psychoaktywnymi. Podczas spotkan motywowano do utrzymania abstynencji oraz
rozwijania umiejetnodci stuzgcych trzezwieniu. W 2zwigzku z prowadzonymi
oddziatywaniami o charakterze motywujgcym 1 osoba zdecydowaly sie na leczenie
w  Oddziale Leczenia Uzaleznieh w KosScianie, a 3 osoby podjety leczenie
w Poradni Zdrowia Psychicznego. Kilka osob uczestniczgcych w spotkaniach
z powodu probleméw z naduzywaniem alkoholu rozpoznaty u siebie zachowania
0 znamionach przemocy w rodzinie, w trakcie spotkan zweryfikowalty je i podjety kroki

w kierunku zmiany.
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Koszt funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego to 12 570 zt.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegodlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Jednym z najwazniejszych zadan w realizacji gminnego programu byto stworzenie
lokalnego systemu pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
W planowaniu pomocy dazylismy do zintegrowania dziatan réznych instytucji zajmujgcych
sie pomaganiem dziecku i rodzinie. Dotyczyto to przede wszystkim szkoty, Osrodka Pomocy
Spotecznej, Policji, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Zespotu
Interdyscyplinarnego zajmujgcego sie problemem przemocy.

W 2022 roku wptynety 4 nowe sprawy dotyczgce problemu alkoholowego oraz
zajmowano sie sprawami, ktore miaty swoj poczatek przed 2022 r.

» Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzili 13
rozmoéw interwencyjno-motywujgcych.

» 3 osoby zostaty skierowane na badanie przez biegtego psychologa i psychiatre w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakfadu
leczniczego — 1 152 zt

+ Do Sadu Rejonowego w Gostyniu skierowano 3 wnioski o wszczecie postepowania

o leczenie odwykowe (300 zt).

lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Na terenie szkot realizowano programy, warsztaty i spektakle profilaktyczne z
zakresu uzaleznien od alkoholu i narkotykéw, a takze uzaleznien behawioralnych, ktérych
tgczny koszt wynidst 36 300 zt.

Podczas wakacji letnich starano sie o wypetnienie czasu wolnego dzieciom
i mtodziezy z terenu naszej gminy, ktérym zapewniono wypoczynek i oderwanie od
Srodowiska w jakim na co dzieh przebywajg. Na zorganizowanie wypoczynku podczas
potkolonii, kolonii i i obozéw przekazano srodki finansowe w kwocie: 27 245 zt.

Byly to formy, ktére najlepiej sprawdzity sie¢ w naszych lokalnych warunkach i juz na state
wpisaty sie w klimat gminy. Uczestniczyly w nich dzieci z réznych Srodowisk, takze z rodzin
dysfunkcyjnych, zwtaszcza ze specyficznym dla s$rodowiska problemem alkoholowym.
Zamierzeniem, ktore udato sie osiggnagc, byto to, aby jak najwiecej dzieci i mtodziezy
skorzystato z mozliwo$ci czynnego wypoczynku. Dzieci i mtodziez oprécz ,wyrwania sig” ze

Srodowiska, w ktérym na co dzien przebywajg, uzyskaty mozliwos¢ atrakcyjnego spedzenia
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czasu wolnego oraz zdobycia wiedzy w réznych dziedzinach. Nalezy takze zaznaczy¢, ze nie
zabraklo zaje¢ o charakterze edukacyjnym — poruszano kwestie szeroko pojetego
bezpieczehstwa, realizowano zajecia profilaktyczne obejmujgce tematyke uzaleznien, a
takze poprzez dobre przyktady uczono zachowan przyjetych jako normy spoteczne. Ponadto
podjete inicjatywy doskonale zintegrowaly rézne srodowiska.

Rozpowszechniano informacje o dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego — materiaty
promocyjne (5 855,54 zt) oraz opracowano Diagnoze uzaleznieh behawioralnych (2 000 zt).

4 975,41 zt przeznaczono na organizacje akcji profilaktycznych, konkurséw oraz kampanii
m.in. ,Zachowaj Trzezwy Umyst’.

Kwote 109 365 zt wydatkowano na modernizacje skateparku, na ktérym dzieci i mtodziez

moggq atrakcyjnie i bezpiecznie spedzac czas.

\VA Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Prowadzono dziatalno$¢ informacyjng majgca na celu pomoc w realizacji zadan statutowych

stowarzyszenh, szukanie rozwigzan i sposobdéw finansowania réznych przedsiewzieé

o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym.

V. W 2022 roku nie podejmowano interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( sprzedaz alkoholu nieletnim, promocja i reklama napojow alkoholowych).

W 2022 roku doskonale funkcjonowata wspoétpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Policjg, kuratorami sgdowymi, stuzbg zdrowia i pedagogami szkolnymi, co wptyneto

korzystnie na jakos¢ pracy i ilo$¢ rozwigzywanych problemdw.

Przygotowata: Jolanta Majchrzak
29.03.2023
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